
         

 

 

２０２０年１２月２１日（月） 

松阪市立鎌田中学校３学年 

 

進路に関する連絡 

☆冬休みをどう過ごすか？ 

県立前期選抜、私立、高専入試の願書を書き終え、早い人は１２月から受検(験)が始まっています。この冬休み

がじっくり学習に取り組める最後の機会(チャンス)になります。年明けには学年末テスト、実力テストが控えてお

り、そこから高専入試、私立入試、前期選抜と試験が続いていきます。みなさん、しっかり準備を進めていますか？ 

悔いを残さないためにも、この冬休み中にやるべきことをやりましょう！ 

 

☆やるべきこと①  学年末テストの勉強と受験勉強を同時進行でおこなう 

１月１３日～１５日の学年末テストは、中学校最後の定期テストであり、３年生の最終成績を決定する重要なテ

ストです。１１月末の懇談でみなさんに伝えた成績はあくまで「後期中間成績」ですので、最終的に記録として残

る(高校に送られる)成績は、この学年末の成績になります。後期選抜を受検する人はもちろん、前期選抜、私立、

高専を受検(験)する人にとっても重要な成績です。３年間の経験を活かし、勉強を進めましょう。とはいえ、受験

勉強も必要です。受験勉強には範囲がなく、幅広く中学３年間の勉強をしなければなりません。どちらも進められ

るように、計画的な時間の使い方を心がけましょう。 

 

☆やるべきこと②   自分の受検(験)に必要な学習を進める 

受検(験)校によって、試験の内容は異なります。面接がある人、作文がある人、実技検査がある人、学科試験が

ある人と、さまざまです。自分に必要な準備・学習を進めましょう。 

・面接がある人 … 以前に配布した「面接・作文資料集」に自分の答えを書き込み、冬休み明けに提出します。そ 

れをもとに、面接練習を行います。書いていない人は、面接練習を受けられません。最近のニ 

ュースなどについても聞かれることがあるので、確認しておきましょう。 

・作文がある人 …「面接・作文資料集」にある過去の作文課題を実際に書きましょう。その時、どれくらい時間 

がかかったのかも記録しておきます。何度も練習して、制限時間内に規定の字数で作文が書け 

るようにしましょう。 

・実技検査がある人 … 体育実技のある人は、冬休み中もトレーニングを欠かさず、体を動かして体力増進に努め 

ましょう。運動・スポーツに対する積極性が重要なポイントです。デッサンがある人は、 

何枚もデッサンをしましょう。その時、高校で定められた時間内、ずっと集中して描き続 

けることが重要です。この「集中力」を見られているということを意識しましょう。 

・学科試験がある人 … 必ず過去問(できれば数年間分)解いておきましょう。また、苦手教科(分野)がある人は、 

冬休み中に基礎・基本を最終確認し、５教科すべての基礎・基本を定着させるとともに、 

制限時間内に多くの問題を解く練習もしておきましょう。 
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☆やるべきこと③   生活リズムを崩さない 

受検(験)で一番大切なことは、万全の体調で臨むことです。テスト直前になると、無理をして夜遅くまで勉強し

て体調を崩した経験はありませんか？ １月に入ると試験の連続です。本番で体調を崩して、実力を発揮できなか

ったなどという悔いは絶対に残してはいけません。冬休み中も食事や睡眠、適度な運動を心がけ、朝は学校へ行く

いつもの時間に起きて行動を始めましょう。 

 

【冬休み明けの進路関係予定】 

 

８日（金） 面接練習開始 

１３日（水）～１５日（金）学年末テスト（３年のみ）     ※４限授業・給食ありで下校 

１７日（日） 鳥羽商船（推薦）入試 

１８日（月） 第６回実力テスト（マークシート形式）、 

英心（水曜・土曜コース専願・併願、全日型コース併願）入試 

２３日（土） 伊勢学園（特別推薦）入試 

２７日（水） 伊勢学園（専願・併願）入試、大橋学園入試 

２８日（木） 三重入試            ※学校は２限授業（自習）・給食なしで下校 

２９日（金） 皇學館入試、セントヨゼフ入試 

３０日（土） 鈴鹿入試 

３１日（日） 高田入試 

 

 

 ３日（水） 県立高校前期選抜検査      ※学校は２限授業（自習）・給食なしで下校 

 ４日（木） 県立高校前期選抜検査（相可・食物調理科(２日目)、久居農林・生活デザイン科のみ） 

１５日（月） 県立高校前期選抜検査内定 

１６日（火）～１７日（水）第７回実力テスト（１６日…国・数・社、１７日…英・理） 

１７日（水）～１８日（木）３年進路懇談会   ※後期選抜受検者のみ願書記入 

２１日（日） 鈴鹿高専、鳥羽商船（学力検査選抜）入試 

※１５日（月）～１７日（水）は給食なし、中旬に第５回進路希望調査を実施予定 

 

 

１０日（水） 県立高校後期選抜検査 

１８日（木） 県立高校合格者発表（前期選抜・後期選抜）  ※前期選抜内定者も必ず行くこと！ 

２３日（火） 県立高校追検査・再募集の検査 

２５日（木） 県立高校追検査・再募集合格者発表 


